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Rad/a bych vyuzival/a sveé ¢lenstvi
naplino.

Chci byt pravidelné informovan/a
o novinkach a benefitech a mit vzdy
u sebe clensky digitalni prikaz.
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0S KOVO

Zajimam se o déni
v Odborovém svazu KOVO.

Chci byt pravidelné informovan/a
0 akcich a novinkach v odborech.




Vazené kolegyné, vazenikolegové!
Predkladame vam Katalog vzdélavani na rok 2024, ve kterém

naleznete pfehled vsech kurzll a seminait pofadanych pro ¢leny
Odborového svazuKOVO.

Pri sestavovani obsahu tohoto katalogu jsme prihlizeli k nékterym

vasim pozadavkim, doporucenim, a také k tomu, abychom v co

mozna nejvétsi mife uplatnili moderni metody a modely vyuky
' ataké financnistabilitu vzdélavaniasvazu.

Zakladni registracni poplatek 1 000,- K¢ na ucastnika zvysSeny
v lonském roce z(stava ve stejné vysi pro rok 2024, pouze doslo po 7 letech k navyseni
registracniho poplatku u nadstandardnich kurzG N1 a N2 o 1 000,- K¢ na 4 500,- K¢. Pro
vétsi efektivitu doslo u vzdélavacich kurzt K3-K5 ke zkraceni ¢asového ramce vyukovych
hodinze 14 na 12 hodin. Pocet zakladnich centralnich kurz je tedy pro nasledujicirok 21.

Nové se zamérime ve vzdélavani na oblast umélé inteligence a digitalni prostiedi
v odborech. Ve spolupraci se specialisty RP ¢i externimi specialisty, se budeme nasledujici
rok vénovat i on-line vzdélavani v zakladnich oblastech jako je kolektivni vyjednavani,
pracovni pravo, zakonik prace, ekonomika podniku, BOZP, Stanovy a struktura 0S KOVO
apod.

Nejvétsi diraz klademe na kurzy spjaté s kolektivnim vyjednavanim, které se uplatiuje
v kazdodenni ¢innosti odborovych organizaci. Lépe tak pfipravujeme funkcionare na
socialnidialog se zaméstnavatelem.

Snazime se neustale zvySovat Groven praktickych znalosti a dovednosti v oblasti IT, tedy
vyuzivani pocitacové techniky, ktera vyrazné souvisi s propagaci naseho svazu, a také
umozniuje flexibilngjsi komunikaci mezi jednotlivymi organizacemi on-line prostrednic-
tvim programu TREWIS-ZO0. Vroce 2024 naleznete v katalogu vzdélavani kurzy zamérené
na grafické programy, vytvareni webovych stranek, umélou inteligenci ¢i digitalni
komunikacis ¢lenskou zakladnou.

Budeme pokracovat se zaméfenim na ziskavani novych ¢lent, efektivni fizeni
Z0 a budovani novych struktur v organizacnich jednotkach, coz by mély byt jedny

vvvvvv

~Propagaci €innosti Z0 a praci s médii“, které nam ukaze smér, jak takovou propagaci
spravné vést. Nezapominame také na oblastiBOZP a odskodrnovanipracovnich trazu.

V katalogu naleznete dale Skoleni na spravné vedeni lidi ve VZO ¢i efektivni vedeni porad,
DaRK Z0, finan¢ni gramotnost, Skoleni pro nové funkcionare, a zapominat nesmime na
zapojovanimladych odboraft ajejich pripravu pro pripadny vykon odborovych funkci.
Neustale se zaméfujeme na to, aby byli icastnici nasich kurzti spokojeni jak s profesional-
nim lektorskym tymem, tak s nasimi vzdélavacimi stredisky. V katalogu vzdélavacich akci
tak naleznete osvédcena skolici stiediska situovana do regionti olomouckého, jihomorav-
ského, jihoCeského, zlinského kraje, kraje Vysocina akraje Praha.

Véfime, Ze siznasinabidky vyberete atésime senasetkanisvami. '~/ [7

A A
/A

Tomas Valasek
mistopredseda 0S KOVO
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Organizacni pokyny pro ticastniky seminaiu

* Prihlasky odesilejte ihned po svém rozhodnuti zi¢astnit se seminare.
Nejpozdéji vsak 10 dni pred jeho za¢atkem na email: suran.jiri@cmkos.cz.

e Prihlasky po uzavérce konzultujte telefonicky na ¢isle 736 521 754
(Mgr. Jifi Suran) a e-mailem suran.jiri@cmkos.cz.

¢ Najedné prihlasce mlZete uvést vice posluchacd, véetné vsech nalezitosti.

e Zajemce evidujeme a zarazujeme podle data dorucenych piihlasek.
Na kazdy kurz posilejte samostatnou prihlasku.

e Ubytovani a stravu hradi 0S KOVO.

e Mzda neni refundovana.

e Posluchac hradi registracni poplatek ve vysi 1000 K¢/osobu a dopravu do
mista konani seminare a zpét.

* Potvrzeni o zaplaceni registracniho poplatku pfivezte s sebou na seminar.
Registracni poplatek posilejte bezhotovostné az po obdrzeni potvrzeni

0 zarazeni do seminare.



Organizacni pokyny pro ucastniky seminart

0Oznameni o registraci prihlasky neznamena automatické zarazeni do kurzu.
V pripadé, Ze bude zajem posluchactli vyssi nez je stanoveny maximalni pocet
Ucastnikd kurzu, je dana prednost tém, ktefi se hlasi na dané téma poprvé.
Informaci o dislokaci posluchacti pro mozné sdileni dopravy do mista konani
kurzu sdéli na pozadani organizator kurzu.

Stornovaci podminky

eer

VesSkeré zmény a pfipadné odhlaseni pfijimame pouze e-mailem.
Registracni poplatek je vratny jen v pfipadé zruSeni seminare ze strany
organizatora.

Dle potieby muzete vyslat nahradnika, jeho jméno vsak nahlaste pred
zahajenim seminare.

V pfipadé, Ze dojde k neomluvené neucasti posluchace, vzniklé stornované
naklady budou prefakturovany na pfislusné Z0 dle stornovacich podminek
ubytovaciho zafizeni.

0S KOVO si vyhrazuje pravo vyloucit z akce pofadanych 0S KOVO ucastnika,
ktery se chova nevhodné, narusuje prtibéh akce, je pod vlivem alkoholu ¢i
jinych navykovych latek. Vylou¢enému ucastnikovi bude zrusen pobyt v
zarizeni, kde akce probiha. Naklady spojené se zruSenim pobytu jdou na vrub
vysilajici Z0O 0S KOVO. Registracni poplatek se v takovém pripadé nevraci.

Casovy rozsah

1.den: 12.00-18.00, 2. den: 8.00 - 18.00, 3. den: 8.00 — 12.00 hod.

Organizacni zmény

Vyhrazujeme si pravo zmény lektora, data i mista konani, ¢i pfipadné zruSeni
vzdélavaci akce z diivodii malého poctu pfihlasenych ucastnikli nebo jinych
organizacnich pfricin.

Veskeré zmény vam dame vcas na védomi pisemné, telefonicky nebo
e-mailem.

Ubytovani

Pobytova mista volime s ohledem na dopravni dostupnost, rozlozeni clenské
gékladny a tak, aby byly splnény poZadavky na stfedni standard ubytovani.
Zadosti na samostatné ubytovani nemézeme splnit.



I Vzorova prihlaska

Dobryden,
pfihlasuji se timto na vzdélavaci akci 0S KOVO, ktera je uvedena v katalogu
vzdélavani2024.

Povinné udaje:

Cisloanazev kurzu <K1-BOZP pro pokro¢ilé>

Kodkurzu<24001>

Jméno a pfijmeni ucastnika(-0) <Jan Novak>

Kontaktniadresa <Antonina Uxy 55, Nyrany>

Specialnipozadavky ve stravovani - typ diety <diabeticka, bezlepkova aj.>

Prihlasku zasilejte naadresu: suran.jiri@cmkos.cz.
\[eékerou dalSikomunikacinejlépe provadéjte elektronicky.
Udaje v zavorkach <> jsou priklad.

I Kurzy ,,Na klic”

Mimo zakladni nabidku uvedenou na strankach tohoto Katalogu nabizi
0S KOVO koncepci tzv. ,kurz na klic“. Podle aktualnich problém( a potieb
posleme lektory za vami. Kazdy kurz uvedeny v Katalogu vzdélavani 2024, miize
byt realizovan i v misté vasi organizace, pro vami vybranou skupinu ¢lent
0S KOVO, pro cely vybor, pro vyjednavaci tym apod. Pokud se nejedna o kurzy
katalogové, které jsou zahrnuté v rozpoctu, jdou naklady na kurzy ,,na klic“ k tizi
sjednavaciho subjektu — Z0 (napf. stravovani, pronajem mistnosti atd.). Dale je
treba pocitat s financ¢ni Gcasti objednavatele na Uhradé nakladi spojenych
s Cinnostilektora.

Kromé planovanych kurzl v katalogu 2024 nabizeji nasi externi lektofi mnoho
dalSich témat ze své produkce.

Objednani kurzu musi provést predseda Z0 dopisem vykonnému vedeni
0SKOVO, které jeho obsah vyhodnotia stanovirozhodnuti.

Zadatelé musijednatv dostatetném piedstihu.



I Harmonogram - vicedennich vzdélavacich akci

Cislo Potet Poiet .
akce Termin $kol. dnit Nazev vzdélavaci akce posl. Skolici stiedisko Lektor
Leden
K1 17.1.-19.1. 3 BOZP pro pokroéilé 18 Praha, Hotel Globus Smid
K2 29.1.-31.1. 3 Vedeni lidi (leadership) 18 Praha, Hotel Globus Stos
Unor
Al uméla inteligence k vyuZiti pro praci
K3 19.2.-21.2. 2 odboraie, pro propagaci a usnadnéni 18 Praha 3, Hotel Ol$anka Stadlerova
administrativy
Biezen
K4 | 183.-203. | 2 | Finantnigramotnost 1 | MlubokdnadVltavou, | ...,
Parkhotel
K5 25.3.-27.3. 2 Propagace ¢innosti 20, prace s médii 18 Pierov, Hotel Jana Cepicky
Duben
K6 8.4.-10.4. 3 Kolektivni vyjednavani 18 Praha 3, Hotel Ol$anka Stos
K7 17.4.-19.4. 3 .Graﬁ.ka aweby, tvorba a uziti + uméla 18 Luhacovice, . Kita
inteligence Hotel Harmonie
Kvéten
K8 | 13.5.-15.5. 3 Priprava na kolektivni vyjednavani -praktickj | 1o | bogonin HotelPanon | Nohejl
workshop
K9 | 27.5.-205. | 3 | ziskavéninovjch Elend 1g | Zvikovské podhradi, Vales, Kitta, Valagek
Pivovarsky dviir
Cerven
Formy IT komunikace Z0 0S KOVO v modernim . . o <x
K10 3.6.-5.6. 3 digitalnim prostfedi - Pro mladé do 35 let 18 Vilanec, Mlynhotel Kiita, Valasek
K11 17.6.-19.6. 3 DaRK pro Z0 18 Luhacovice, . Sustrt'wa, Michalcova,
Hotel Harmonie Formanek
K12 24.6.-26.6. 3 Formy protestii a organizace natlakovych akci 18 Pferov, Hotel Jana Valasek, Kiita
Srpen
N . Luhadovice, Esx
N1 14.8.-18.8. 5 Antistresovy program. 18 Hotel Adamantino Suran
R . Luhatovice, .
N2 17.8.-21.8. 5 Antistresovy program. 18 Hotel Adamantino Surai
Zari
K13 | 99.-11.9. | 3 | 3kolenipronové funkcionsre 1g | HubokinadVltavou, | Yalasek, Michalcoud,
Parkhotel Sustrova, Jirovec
K14 25.9.-27.9. 3 Efektivni vedeni porad 18 Tabor, Hotel Dvoiak Peterka
Rijen
K15 7.10.-9.10. 3 Ddskodpo'vam pracovnich urazii a nemoci 18 V?lka Bystiice, Hotel Heinzova
z povolani Zamek
K16 |21.10.-23.10. 3 Efektivni fizeni Z0 - prakticky seminaF 18 Tabor, Hotel Dvoiak Nohejl
Listopad
K17 4.11.-6.11. 3 Ziskavani novych élent 18 Hodonin, Hotel Panon Valeg, Kiita, Valasek
- . . Velka Bystfice, P
K18 |[20.11.-22.11. 3 e Z0 se i 18 Hotel Zamek Cepicky
Prosinec
K19 2.12.-4.12. | 3 | Socialni dialog, kolektivni vyjednavani 18 ‘ Praha, Hotel Ol$anka Stos




I Harmonogram vzdélavacich akci - RP 0S KOVO

RP 0S KOVO - Praha a stiedni Cechy

Skolici stredisko termin téma lektor
RP Praha biezen Skoleni af Strakova
RP Praha duben Investice - ochrana majetku pied inflaci - vyuZiti umélé intelis v praxi Navalany
RP Praha duben a poi; z oblasti BOZP pro afe Z0 0S KOVO Brozik
RP Praha duben prace, aktuality, FeSené dy uZ0 Havranek
RP Praha préce, datové schranky, aktuality Havranek
RP Praha Zaklady i pro Specialista KV RP
RP Praha listopad Skoleni hospodaFek Strakova
RP Praha listopad Zakladni il a poi; z oblasti BOZP pro afe Z0 0S KOVO Brozik
RP Praha listopad Rodinné finance - prodej uitku (KS atd) Navalany
RP 0S KOVO - Plzeii
Skolici stredisko termin téma lektor
RP 0S KOVO Plzei leden - biezen afeni 20, ietni zavérky, zvefejnéni U2 EU 0S KOVO, Telinova
RP 05 KOVO Plzeit {inor - bezen Finanéni analyzy podniku Brozek
RP 0S KOVO Plzei anor - duben SeminaF pro nové funkcionaie Z0 a S€ Specialisté RP 0S KOVO Plzei
RP 0S KOVO Plzeii biezen - erven Ziskavéni novych Eleni Lektor 0S KOVO
RP 0S KOVO Plzei biezen - éerven Obsluha programu Trewis-Z0 a evidence élenii pro Z0 Jirovec, Telinova
RP 0S KOVO Plzeii duben - kvéten Pracovni prévo, i vyj ani a mzdy Specialisté RP 0S KOVO Plzei
RP 0S KOVO Plzei kvéten - Eerven Skoleni pro éleny DaRK Z0 Specialisté RP 0S KOVO Plzei
RP 0S KOVO Plzeii Eerven Skoleni zastupcii Z0 pro BOZP Specialista BOZP RP 0S KOVO Plzeii, KHS,01P
RP 0S KOVO Plzei 0Obsluha programu Trewis-Z0 a evidence élenii pro Z0 Jirovec, Telinova
RP 0S KOVO Plzei Ziskavani novych éleni Lektor 0S KOVO
RP 0S KOVO Plzeit Pracovni prévo, i a mzdy Specialisté RP 0S KOVO Plzeii
RP 0S KOVO Plzeii igitali: v20/s€ Specialisté RP 0S KOVO Plzeii
RP 0S KOVO Plzeii &dnost v 20/S¢ ialisté RP 0S KOVO Plzeit
RP 0S KOVO Plzei listopad SeminaF pro nové i 20ast Specialisté RP 0S KOVO Plzei
RP 0S KOVO Plzeii prosinec Skoleni zistupcii 0 pro BOZP ialista BOZP RP 0S KOVO Plzeit
RP 0S KOVO - Usti nad Labem
Skolici stredisko termin téma lektor
Bude upiesné unor Hospodaieni Z0, vedeni Géetnictvi Z0 i a
Bude upfesnéno Gnor Otetni zavérk 20, a Michalcova
Bude upiesné duben Datové schranky; Vefejny rejstiik; Zakladni 20 Svec, Kricnerova, Linert
Bude upiesnéno duben Postup pii zménach v registrech Z0 Chudarek
Bude upFesné kvéten Zmény legislativné pravnich piedpisii v oblasti BOZP Va a
Bude upfesnéno Kvéten Na co maji odbory pravo a jaké maji odbory povinnosti v oblasti BOZP - praktické Vagnerova
postupy
Bude upfesné Eerven jf &j8i i ZP - judil a konkrétni pFipady k nim Svec
Bude upiesnéno 2Zaf Obsah a forma i smlouvy, strategi ivnil jednavani Chudarek, Linert
Bude upfesnéno zaFi Regeni ivnich sporil Zakon
Bude upfesnéno fijen Jaké vnl}l‘nl dokumenty a predpisy je povinen zaméstnavatel v oblasti BOZP Vagnerova
Bude upfesnéno Fijen 00PP - naroky, povinnosti, idrzba a oéista Vagnerova
Bude upiesné prosinec Zasady feni 20, daiiova il I é teni ikova, Demkova
RP 0S KOVO - Hradec Kralové
Skolici stiedisko termin téma lektor
Pardubice leden (ji Feni 0 Plesnikova
Hradec Kralové anor (dvoudenni) Hospodaieni Z0 i a
Hradec Kralové biezen Skoleni pro KS kraje RP
Pardubice duben Skoleni pro KS ického kraje & iRP
Hradec Kralové kvéten BOZP Dalecky
Hradec Kralové zaFi Skoleni pro zaéinajici I é: i RP
Pardubice Fijen Skoleni pro KS i kraje i RP
Hradec Kralové listopad Skoleni pro KS él kraje @ i RP
Hradec Krélové prosinec Nabor novych éleni Vale$
RP 0S KOVO - Ostrava
Skolici stredisko termin téma lektor
RS Retaso H.Beiva anor Feni Z0, dané, aktuality + Socialni oblast Plesnikova, Demkova
DOS Ostrava biezen Skoleni predsedii a élenii DaRK Sykora, Corbova
RS Beskydka duben Skoleni BOZP Smid, externi lektoFi
DOS Ostrava duben SeminaF pracovni pravo, novely ZP Stransky
RS Retaso H.Beéva zaFi Skoleni pro éleny vyborii seskupeni MSK Foksova, Smid, Sulkova, Sykora

RS Retaso H.Beéva

Fijen

Skoleni BOZP

Smid, externi lektoFi




I Harmonogram vzdélavacich akci - RP 0S KOVO

RP 0S KOVO - Jihlava
Skolici stedisko termin téma lektor
DKO Jihlava 15. leden Hospodaieni Z0 Michalcova
DKO Jihlava unor Finanéni gramotnost a insolvence Plachta
DKO Jihlava biezen Aktuality v oblasti dichodového a nemocenského pojisténi a socialni podpory Demkova
DKO Jihlava biezen SeminaF BOZP Cermak
DKO Jihlava duben Ziskavani novych éleni Vale$
RZ ZDAS Zub¥i kvéten 4F pro 20a Elend Specialisté 0S KOVO
DKO Jihlava terven Obéansky zakonik v praxi Sejkora
IT uéebna Jihlava terven Potitai v odborové praxi (e-mail, internet/intranet, Géetnictvi, evid.tleni) Specialisté 05 KOVO
RZ ZDAS Zub¥i 24H Specialisté 0S KOVO
DKO Jihlava fijen Zakonik prace Sejkora
DKO Jihlava listopad Seminaf BOZP Cermak
T utebna Jihlava prosinec ;I:‘slt;::‘i:;‘r:)prnpagaci odborii v podminkéch Z0 (zaklady marketingu, web, Specialisté 05 KOVO
RP 0S KOVO - Brno
Skolici stredisko termin téma lektor
RP Brno leden Hospodaieni Z0 Michalcova
RP Brno unor Diichodové zabezpeteni Demkova
RP Brno biezen Novi funkcionafi Specialisté RP Brno
RP Brno duben BOZP Biinek
Bude upiesnéno &k ZP, KV, ziskavani novych éleni VO 4121 Specialisté 0S KOVO
Bude upFesnéno zafi 2ZP, KV, ziskavani novych éleni VO 4122 Specialisté 0S KOVO
Bude upesnéno 24H ZP, KV, ziskavani novych élenii V0 4123 Specialisté 0S KOVO
RP Brno listopad BOZP Bfinek
RP 0S KOVO - Ceské Budéjovice
Skolici stredisko termin téma lektor
DK Metropol leden Proces a metodika kolektivniho vyjednavani, benefity z daii. hlediska od 1.1.2024( Grancova
DK Metropol 12. dnor 1 znz; “ ;k?'l’e ';:,i:m \ ":":l::'l;)an;( m’ 0, izmény od Michalcové
Bude upfesnéno biezen Piisobeni odborové z pohledu prava Mach
Bude upFesnéno duben ?::::::T:;:::::::':;(s:;r:::’::wé‘h"‘M pro SC-prakticky nacvik komunikatnich Jirkova, Grancova, externi lektor
Bude upFesnéno kvéten ':l: ::::"z';'k';':;:;":: d’;:i"éla Uspéchi” pro 20 - metody na udrzeni a zvyent Jirkova, Grancovd, externi lektor
Bude upfesnéno Potitatové dovednosti v odborové praxi Kiita
Bude upFesnéno Dvoudenni $koleni pracovni trazy, nemoci z povolani a jejich odSkodiovani Kral, Mach, inspektor OIP
Bude upfesnéno Fijen v odborové praxi Externi lektor
RP (B priibéiné ividuslni koleni vybori 20 a SE Specialisté 05 KOVO
RP 0S KOVO - Zlin
Skolici stredisko termin téma lektor
HOTEL SAVARY Nivnice 15.-16. tnor Hospodafeni 20, evidence {lenii, predpisy 0S KOVO, pisemna Mi a ikova
2lin 11.412. duben :’;:::;’:I'( D ektiuni vyjednvinia BOZP pro éFe organizat Strénsky, Slanicay, Hovézik
Hotel Sirakov, Liptal 23.-24. kvéten Seminaf pro nové aF Srott, Slanicay, Hovézak
HOTEL SAVARY Nivnice 19.-20. zaFi Cinnosti odborové organizace - vedeni dialogu Srott, Slanicay
Diim kultury Zlin 8. listopad i vyjednavani a socialni dialog Srott, Slanicay
RP 0S KOVO - Olomouc
Skolici stredisko termin téma lektor
Sportcentrum BEST 0LOMOUC iinor Uetnictvi Z0 + Datové schrénky 20 Sustrova
Sportcentrum BEST OLOMOUC duben podniku Brozek
Sportcentrum BEST OLOMOUC kvéten BOZP Smid
Sportcentrum BEST 0LOMOUC 2afi Zéklady v sféreakv Hlavinka
Sportcentrum BEST 0LOMOUC listopad Zakonik prace a a
Sportcentrum BEST OLOMOUC bude upfesnéno Ziskavani novych Elend bude upiesnéno

Piresné terminy a misto konani vzdélavacich akci stanovi vedouci regionalniho
pracovisté 0S KOVO podle aktualni situace v regionu.




BOZP pro pokrocilé

Prehled piedpisii v oblasti BOZP
a vyklad jednotlivych piedpisii.

Novelizace piredpist véetné
komentare zmén.

Povinnosti zaméstnavatele v oblasti
BOZP.

Prava a povinnosti zaméstnancu
v oblasti BOZP.

Ucast a podil odborii na zajisténi
a urovni BOZP u zaméstnavatele.

Provérky BOZP - kdo je provadi, podil
odborové organizace na provérkach,
jejich icel a rozsah. Konzultace

a diskuse k jednotlivym ¢astem
prednasky.

Poznatky z praxe a priklady reSeni
konkrétnich pripadu.

Komentar a priklady z posouzeni rizik
a samostatna prace na toto téma,
nasledné spolecné vyhodnoceni.

Pribézné ustni ovérovani pfednesené
problematiky.

Poskytnuti metodickych materiali.

kod kurzu

24001

termin kurzu
17.1.-19.1.2024

Misto konani:
Praha, Hotel Globus, Horni Roztyly

Rozsah: 14 hodin

Urceno:
Specialistiim pro BOZP
v 20 0S KOVO

Piednasi:
Stanislav Smid

Formy prace lektora a ticastnikii
seminare:

Interaktivni prednaska lektora.
Rizena diskuze.

Refundace mzdy neni poskytnuta
PFijezd posluchacu do 11.45 hod.

Casovy rozsah:

1.den 12.00-18.00
2.den 08.00-18.00
3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na icet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24001

* xxxx = Cislo Z0 = prvni ¢tyicisli
zrazitka Z0



Vedeni lidi (leadership)

Leadership v dobrovolné organizaci,
co je leadership, kdo je leader,
pyramida leadershipu.

Role leadera, zména nebo
stabilizace?

Naroky na kompetenci leadera -
vlastnosti, schopnosti a postoj,
duvéra a divéryhodnost.

Vize - nejsilnéjSi motivacni nastroj.
Strategie, cile a ocekavani na

fungovani élenii — éeho chceme
dosahnout.

Rizeni zdrojt: informace, lidé,
legislativa, organizace.

Ridit nebo vést?
Direktiva nebo demokracie?

Instrukce nebo delegovani? Jak na
zplnomocnovani?

Skupina nebo tym? Faze vyvoje
spoluprace.

Zpétna vazba mezi cleny.

Rolové hry.

kod kurzu

24002

termin kurzu

29.1.-31.1.2024

Misto konani:
Praha, Hotel Globus, Horni Roztyly

Rozsah: 14 hodin

Urceno:
Piredsedum a éleniim VZ0

PPedné%i:
Ondiej Stos

Formy prace lektora a ticastnikii

seminare:
Interaktivni prednaska lektora.

Rizena diskuze.
Refundace mzdy neni poskytnuta
PFijezd posluchacu do 11.45 hod.

€asovy rozsah:

1.den 12.00-18.00
2.den 08.00-18.00
3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na ticet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24002

* xxxx = €islo Z0 = prvni ctyicisli z razitka
Z0 nebo * xxxxx = ¢islo seskupeni éleni
(Eislo seskupeni lze ovéFit na RP)



Uvod do umélé inteligence: Co je to
uméla inteligence? Jak se pouziva
v riiznych odvétvich?

Role umélé inteligence pri praci
odborare: Jak muze Al pomoci
vylepsit propagaci a usnadnit
administrativu?

Ukazky nastrojti Al pro propagaci.

Jak vyuzit Al pro tvorbu obsahu,
planovani Prakticka cast: Vytvoreni
a nasazeni kampané s vyuzitim

A.l.

Ukazky nastroju Al pro
administrativu: Jak vyuzit Al pro
automatizaci rutinnich uloh, spravu
dat a komunikaci.

Vyzvy a prilezitosti pri vyuzivani Al
v odborech.

Jak zacit s implementaci Al ve vasi
organizaci.

Uméla inteligence k vyuziti pro
praci odborare, propagaci
a usnadnéni administrativy

K vyuce je nutny notebook, ktery si
ucastnik doveze s sebou.

kod kurzu

24003

termin kurzu

19.2.-21.2.2024

Misto konani:
Praha, Hotel Olsanka

Rozsah: 12 hodin

Urceno:
Piredsedum a éleniim VZ0

Pfednasi:
Jitka Stadlerova

Formy prace lektora a ticastnikii
seminare:

Interaktivni prednaska lektora.
Rizena diskuze.

Refundace mzdy neni poskytnuta
PFijezd posluchacu do 18.30 hod.

€asovy rozsah:
1.den do 18.30 prijezd

2.den 08.00-18.30
3.den 08.00-12.00

Platebni tidaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na icet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24003

* xxxx = €Cislo Z0 = prvni ¢tyicisli z razitka
Z0 nebo * xxxxx = ¢islo seskupeni ¢lent
(Cislo seskupeni lze ovéFit na RP)



Financni gramotnost

Jak bezpecné tvorit financni rezervy
a jaké nastroje a produkty jsou ¢i
nejsou vhodné.

Jak ochranit penize pred inflaci.

Jak nenaletét finanénim
podvodnikum.

Moznosti, jak si zlevnit stavajici
uveéry.

Tipy, jak platit méné za pojisténi auta
nebo nemovitosti.

Nastrahy v Zivotnim a urazovém
pojisténi.

Jak se stat zdatnymi pfi jednani v
bankach i jinych financnich
institucich.

v _wve

Jak reSit zadluzeni a predluzeni.

K vyuce je nutny notebook, ktery si
ucastnik doveze s sebou.

kod kurzu

24004

termin kurzu

18.3.-20.3.2024

Misto konani:
Parkhotel, Hluboka nad Vitavou

Rozsah: 12 hodin

Urceno:
Funkcionaiam 0S KOVO

Pfednasi:
Michal Kacin

Formy prace lektora a ticastnikii
seminare:

Interaktivni prednaska lektora.
Rizena diskuze.

Refundace mzdy neni poskytnuta
PFijezd posluchacu do 18.30 hod.

€asovy rozsah:
1.den do 18.30 prijezd

2.den 08.00-18.30
3.den 08.00-12.00

Platebni udaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na ucet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24004

* xxxx = €islo Z0 = prvni ctyicisli z razitka
Z0 nebo * xxxxx = ¢islo seskupeni élenii
(Eislo seskupeni lze ovéFit na RP)



Propagace cinnosti 20,
prace s médii

Priklady dobré praxe a konkrétni

situace v oblasti komunikace a médii.

Prakticka doporuceni.
Komunikacni nastroje a druhy médii.
Vyhody a uskali kazdého z nich.

Vhodna prace s obsahem podle
cilovych skupin.

Ruzné prace s grafikou, socialnimi
sitémi a jejich vyuziti smérem
k novinaium.

vews

Nejefektivnéjsi prace s textem.

Ziskavani a pouzivani informaci pro
ucel 0.

Spravné stanoveni a mékeni cilu
komunikace.

K vyuce je nutny notebook, ktery si
ucastnik doveze s sebou.

kod kurzu

24005

termin kurzu

18.3.-20.3.2024

Misto konani:
Pierov, Hotel Jana

Rozsah: 12 hodin

Urceno:
Piredsedum a éleniim VZ0

Pi'ednév§|':
Mirek Cepicky

Formy prace lektora a ticastnikii

seminare:
Interaktivni prednaska lektora.

Rizena diskuze.

Refundace mzdy neni poskytnuta
PFijezd posluchacu do 18.30 hod.
€asovy rozsah:

1.den do 18.30 prijezd

2.den 08.00-18.30
3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registra¢ni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na icet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24005

* Xxxx = €islo Z0 = prvni ¢tyicisli
zrazitka Z0



Kolektivni vyjednavani

Tii podminky ke spusténi
vyjednavani.

Priprava - cil, tym, strategie, taktika.
Scénar vyjednavani.

Rozdéleni roli ve vyjednavacim tymu.
Vyjednavani je proces.

Jednotlivé kroky, od zvaciho dopisu
Po zavér.

Ustupky a protihodnoty.
Komunikacni standardy.
Emoce na uzdé.
Manipulace.

Rolové hry.

kod kurzu

24006

termin kurzu
8.4.-10.4. 2024

Misto konani:
Praha, Hotel Olsanka

Rozsah: 14 hodin

Urceno:
Clenuim vyjednavacich tymu
Z0 0S Kovo

PPedné%iz
Ondfej Stos

Formy prace lektora a ticastnikii
seminare:

Interaktivni prednaska lektora.
Rizena diskuze.

Refundace mzdy neni poskytnuta
PFijezd posluchacu do 11.45 hod.

Casovy rozsah:

1.den 12.00-18.00
2.den 08.00-18.00
3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na ticet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24006

* xxxx = €islo Z0 = prvni ctyicisli
zrazitka Z0



uméla inteligence

Zaklady grafického designu, pravidla,
nazvoslovi.

Pravidla typografie, nazvoslovi.

Firemni kultura, jeji pravidla
a principy.

Tvorba propagacnich tiskovin,
moznosti, prostredky, pravidla.

Velkoformatova grafika, tvorba,
moznosti, zasady a pravidla.

Propagace na socialnich sitich,
pravidla, typy, moznosti.

Webové prezentace, tvorba,
moznosti, sprava.

Srovnani tvorby webovych aplikaci na
profesionalni a amatérské urovni.

Casté chyby pfi tvorbé propagacnich
tiskovin.

Vyuziti umélé inteligence (Al) pfi
tvorbé letaku, plakatu a jinych
propagacnich tiskovin.

Eticky kodex uziti umélé inteligence,

aneb co je jiz "za hranou".

K vyuce je nutny notebook, ktery si

ucastnik doveze s sebou.

Grafika a weby, tvorba a uziti,

kod kurzu

24007

termin kurzu
17.4.-19.4.2024

Misto konani:
Luhacovice, Hotel Harmonie

Rozsah: 14 hodin

yréeno:
Cleniim vyboru Z0 0S KOVO pro
danou oblast

Piednasi:
Josef Kuta

Formy prace lektora a ticastnikii

seminare:
Interaktivni prednaska lektora.
Rizena diskuze.

Refundace mzdy neni poskytnuta
PFijezd posluchacu do 11.45 hod.

Casovy rozsah:

1.den 12.00-18.00
2.den 08.00-18.00
3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na ticet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24007

* xxxx = €islo Z0 = prvni ctyicisli
zrazitka Z0



Priprava na kolektivni

Rozdéleni kolektivniho vyjednavani
do fazi. Jak ziskat a nasledné vybrat
témata pro navrhy do kolektivni
smlouvy: metoda a harmonogram.

Jak jednat s vedenim podle jejich
typologie osobnosti.

Sestavit vyjednavaci tym: charakte-
ristika osob a konkrétni vybér osob.

Sestavit konkrétné plan jeslnéni: ¢im
zacit, ¢cim skondit (nastroj Sachy).

Pripravit se na prosazeni navrhova-
nych témat: vyplnit Vyjednavaci
karty.

Kolektivni vyjednavani v praxi.

Simulace konkrétnich podminek

v dané firme.

Odhalovani silnych a slabych stranek
pii vyjednavani ve scénkach.

Sestaveni planu pro zverejnéni
vysledki vyjednani: argumentace
a rozdéleni ukoli mezi cleny ZO0,
terminy.

Nacvik konkrétni prezentace
vysledku.

Sestaveni planu pro kontrolu a
udrzitelnost vysledku kolektivniho

vyjednavani.

vyjednavani - prakticky workshop

kod kurzu

24008

termin kurzu

13.5.-15.5.2024

Misto konani:
Hodonin, Hotel Panon

Rozsah: 14 hodin

Urceno:
Clenum vyjednavacich tymi 20

Piednasi:
Ing. Vladimir Nohejl

Formy prace lektora a ticastnikii
seminare:
Interaktivni prednaska lektora.

Rizena diskuze.
Refundace mzdy neni poskytnuta
PFijezd posluchacu do 11.45 hod.

€asovy rozsah:

1.den 12.00-18.00
2.den 08.00-18.00
3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na ticet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24008

* xxxx = ¢islo Z0 = prvni tyicisli
zrazitka Z0



Ziskavani novych clenu

Zakladni predpoklady pro ziskani
novych élenu: udrzitelné fizeni 20,

ziskani divéry clenii i neclenii formou
kolektivnich akci. Zpiisoby, jak toho

dosahnout pomoci odborového
organizovani.

Komunikace jako klicova technika.
Rozhovory 1:1 v teorii i praxi.

Jak vyuzivat kolektivnich akci k

posileni Z0? Ankety, petice a eskalace

kolektivnich akci.

Vytvoreni komunikacni sité v kazdé

Z0 skrze mapovani pracovisté. Prace

s prirozenymi lidry na pracovisti.

Planovani kampané. Spravné cilea
jejich stanovovani. Sestaveni planu
kampané na nastavajici obdobi pro
kazdou Z0.

Vyména zkuSenosti s ostatnimi
ucastniky.

K vyuce je nutny notebook, ktery si
ucastnik doveze s sebou.

kod kurzu

24009

termin kurzu
27.5.—-29.5.2024

Misto konani:
Zvikovské podhradi.
Pivovarsky dvar

Rozsah: 14 hodin

Urceno:
Piedsedum a élentiim VZO

Piednasi:
Jaromir Vales, Tomas Valasek,
Josef Kuta

Formy prace lektora a ticastnikii

seminare:
Ivnteraktivni pirednaska lektora.
Rizena diskuze.

Refundace mzdy neni poskytnuta
Pfijezd posluchacu do 11.45 hod.

Casovy rozsah:

1.den 12.00-18.00
2.den 08.00-18.00
3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na ticet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24009

* xxxx = €islo Z0 = prvni ctyicisli
zrazitka Z0



kod kurzu

Formy IT komunikace Z0 0S KOVO 2401 0
v modernim digitalnim prostiedi - termin kurzu
pro mladé do 35 let 3.6.-5.6.2024
 Urovné komunikace v Z0 - reflexe Misto konani:
posluchaci. Mlynhotel Vilanec
e Prostredky a uziti dle nabidky Rozsah: 14 hodin
0S KOVO - clensky priikaz, benefitni }
program, TREWIS. Urceno:

Mladi clenové 0S KOVO do 35 let
o Efektivni komunikace v zatézovych
situacich - natlakové akce. Prednasi:

. . o Josef Kiita, Tomas Valasek
e Komunikace v prostredi IT - socialni

sité, mobilni aplikace, Formy prace lektora a ucastnikii
videokomunikace. seminafe:
Interaktivni prednaska lektora.
e Zpétna vazba - dotazniky, tridéni a Rizena diskuze.

vyhodnocovani informaci. i
Refundace mzdy neni poskytnuta

 Ochrana komunikaénich kanali, popis .
moznych destrukénich vlivi. Prijezd posluchacii do 11.45 hod.

€asovy rozsah:
1.den 12.00-18.00
K vyuce je nutny notebook, ktery si 2.den 08.00-18.00

ucastnik doveze s sebou. 3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na ticet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24010

* xxxx = €islo Z0 = prvni ctyicisli
zrazitka Z0




DaRK pro 20

Kontrolni ¢innost DaRK — vyznam pro

€innost Z0 0S KOVO

Zakon o ticetnictvi 563/1991 Sb.
Zakon o dani z piijmt 586/1992 Sb.
Zakon o archivnictvi 499/2004 Sb.
Vyhlaska ¢. 504/2004 Sb.
Vyhlaska €. 325/2015 Sb.

Stanovy 0S KOVO.

Zasady hospodareni Z0 0S KOVO.
Ucetni osnova.

Pokladni kniha, kniha zavazku,

kniha pohledavek, inventarni kniha.

Rozvaha - prehled o prijmech a
vydajich.

Vykaz ziskii a ztraty — piehled o
majetku a zavazcich.

kod kurzu

24011

termin kurzu

17.6.-19.6. 2024

Misto konani:
Luhacovice, Hotel Harmonie

Rozsah: 14 hodin

yréeno:
Clenim DaRK z0

Pi'edn§§|':
Petra Sustrova, lvana Michalcova,
Tomas Formanek

Formy prace lektora a ticastnikii
seminare:

Interaktivni prednaska lektora.
Rizena diskuze.

Refundace mzdy neni poskytnuta
PFijezd posluchacu do 11.45 hod.

Casovy rozsah:

1.den 12.00-18.00
2.den 08.00-18.00
3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na ticet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24011

* xxxx = €islo Z0 = prvni ctyicisli
zrazitka Z0



natlakovych akci

Natlakové akce - vyklad pojmu.

Situace v Z0 - vztah s vedenim firmy
- kumulace problému.

Nutné podminky pro pripravu
natlakové akce.

Vyhodnoceni situace - sociologicky
prizkum v okruhu pusobnosti ZO0,
tvorba anket a petici.

Jednotnost stanovisek ¢lenti VZO0.

Komunikace VZ0 s élenskou
zakladnou.

Splnéni legislativnich krokii.

Financni zajisténi akce, vyhodnoceni
moznosti.

Komunikace Z0 s prisluSnym RP.

Kontakt na média a soucinnost pri
uvedeni relevantnich informaci
verejnosti.

Zpracovani modelové pripravy
protestni akce pro vlastni Z0 -
prakticky workshop.

Vyhodnoceni tilohy a oprava
chybnych kroku.

Formy protestii a organizace

kod kurzu

24012

termin kurzu

24.6.-26.6.2024

Misto konani:
Pierov, Hotel Jana

Rozsah: 14 hodin

Urceno:
Piredsedum a éleniim VZ0

Piednasi:
Tomas Valasek, Josef Kita

Formy prace lektora a ticastnikii
seminare:

Interaktivni prednaska lektora.
Rizena diskuze.

Refundace mzdy neni poskytnuta
PFijezd posluchacu do 11.45 hod.

€asovy rozsah:

1.den 12.00-18.00
2.den 08.00-18.00
3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na ticet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24012

* xxxx = €islo Z0 = prvni ctyicisli
zrazitka Z0



Antistresovy program

DusSevni hygiena - zakladni aspekty.
Zdravi a nemoc.

Vybér pohybovych aktivit v relaci
k véku a kondici.

Skodlivé navyky, kraceni Zivota.

Stres a stresové faktory ovliviiujici
kondici a dusevni zdravi.

Prevence stresu.
Diagnostika.
Individualni testovani a pohovory.

Télesna cviceni a lécebné procedury.

Prednost dostanou posluchaci, kteri
jesté tento kurz neabsolvovali.

kod kurzu

24020

termin kurzu

14.8.-18.8.2024

Misto konani:
Luhacovice, Pozlovice, Hotel
Adamantino

Rozsah: 20 hodin

Urceno:
Piedsedum a élentiim VZO

Pi'ednéél'v:
Mgr. Jiii Suran

Formy prace lektora a ticastnikii
seminare:

Interaktivni prednaska lektora.
Rizena diskuse. Cvi¢eni

v télocvicné a v bazénu.

Refundace mzdy neni poskytnuta
Pfijezd posluchacu do 11.45 hod.

Casovy rozsah:

1.den 12.00-18.00
2.-4. den 08.00-18.00
5.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 4500,- K¢
zaslete na ticet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24020

* xxxx = €islo Z0 = prvni ctyicisli
zrazitka Z0



Antistresovy program

DusSevni hygiena - zakladni aspekty.
Zdravi a nemoc.

Vybér pohybovych aktivit v relaci
k véku a kondici.

Skodlivé navyky, kraceni Zivota.

Stres a stresové faktory ovliviiujici
kondici a dusevni zdravi.

Prevence stresu.
Diagnostika.
Individualni testovani a pohovory.

Télesna cviceni a lécebné procedury.

Prednost dostanou posluchaci, kteri
jesté tento kurz neabsolvovali.

kod kurzu

24021

termin kurzu

17.8.-21.8.2024

Misto konani:
Luhacovice, Pozlovice, Hotel
Adamantino

Rozsah: 20 hodin

Urceno:
Piedsedum a élentiim VZO

Pi'ednéél'v:
Mgr. Jiii Suran

Formy prace lektora a ticastnikii
seminare:

Interaktivni prednaska lektora.
Rizena diskuse. Cvi¢eni

v télocvicné a v bazénu.

Refundace mzdy neni poskytnuta
Pfijezd posluchacu do 11.45 hod.

Casovy rozsah:

1.den 12.00-18.00
2.-4. den 08.00-18.00
5.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 4500,- K¢
zaslete na ticet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24021

* xxxx = €islo Z0 = prvni ctyicisli
zrazitka Z0



Organizacni struktura 0S KOVO,
schéma fizeni, jednotlivé stupné.

Zakladni dokumenty pro ¢innost
Z0 0S Kovo.

Kolektivni vyjednavani, legislativa,
procesni ukony, principy, postupy,
cile.

BOZP v cinnosti Z0 0S KOVO,

povinnosti zaméstnanci, povinnosti

zameéstnavatele, kontrolni ¢innost.

Zasady hospodareni Z0.

Cinnost DaRK 20, Giloha a tikoly DaRK

Z0.

TREWIS - podstata a vyznam
systému pro praci Z0 0S KOVO,
povinnosti Z0.

Skoleni pro nové funkcionaie

K vyuce je nutny notebook, ktery si
ucastnik doveze s sebou.

kod kurzu

24013

termin kurzu

9.9.-11.9.2024

Misto konani:
Parkhotel, Hluboka nad Vitavou

Rozsah: 14 hodin

Urceno:
Nové zvolenym funkcionaium
Z0 0S Kovo

Piednasi:

Tomas Valasek, lvana Michalcova,
Petra Sustrova, Jan Jirovec,
Stanislav Smid

Formy prace lektora a uéastnikii
seminare:

Interaktivni pfednaska lektora.
Rizena diskuze.

Refundace mzdy neni poskytnuta
P¥ijezd posluchacu do 11.45 hod.
Casovy rozsah:

1.den 12.00-18.00

2.den 08.00-18.00
3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na iicet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24013

* xxxx = €islo Z0 = prvni Ctyicisli
zrazitka Z0



Efektivni vedeni porad

Poslani (vyznam) porad, typy porad
a jejich charakteristiky.

Nedostatky a chyby porad a
zpusoby, jak je eliminovat.

Motivace tcastnikii na poradé.

Potiebné prezentacni a komunikacni

dovednosti na poradé.

Tymové role na poradé, jak jich
vyuzit.

Vedeni efektivni diskuze na poradé.

Zvladani konfliktnich situaci na
poradach.

Trénink vedeni reSitelské porady.

Priklady, zpiisoby vyhodnoceni
porady.

Firemni kodex na poradach.

kod kurzu

24014

termin kurzu

25.9.-27.9.2024

Misto konani:
Tabor, Hotel Dvoiak

Rozsah: 14 hodin

Urceno:
Piedsedum VZ0

Piednasi:
Mgr. Ladislav Peterka

Formy prace lektora a ticastnikii

seminare:
Interaktivni prednaska lektora.

Rizena diskuze.
Refundace mzdy neni poskytnuta
PFijezd posluchacu do 11.45 hod.

€asovy rozsah:

1.den 12.00-18.00
2.den 08.00-18.00
3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na iicet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24014

* xxxx = €islo Z0 = prvni Ctyicisli
zrazitka Z0



a nemoci z povolani

Pracovné lékaiska péce dle zakoniku
prace a zakonii o lékaiskych
sluzbach.

Smlouvy zaméstnavatelu s lékaFi

o poskytovani pracovné lékaiskych
sluzeb. Zdravotni prohlidky
zaméstnancii.

Prava a povinnosti zaméstnanci
a zaméstnavatelii dle zakoniku prace.

Harmonogram ¢innosti nasledujicich po
vzniku pracovnich urazu,
nemocich z povolani.

Odpovédnost zaméstnance za Skodu vé.
lhat k uplatnéni Skody.

Odpovédnost zaméstnavatele za Skodu
- rozsah odpovédnosti, zprosténi se
odpovédnosti.

Druhy nahrad Skody dle zakoniku prace
- nahrad za ztratu na vydélku, bolestné-
ho, ztizeni spolecenského uplatnéni vc.
valorizaci.

0dskodiiovani smrtelnych pracovnich
urazu.

Trestné pravni odpovédnost zaméstna-

vatele, zaméstnancii p¥i utrpéném
pracovnim urazu.

Povinnosti zaméstnavatelii v souvislos-
ti se zakonnym pojisténim vuéi pojistov-
nam.

Sankce zaméstnavatelum pfi utrpénych

pracovnich urazech.

0dskodiovani pracovnich trazi

kod kurzu

24015

termin kurzu

7.10.-9.10.2024

Misto konani:
Velka Bystrice, Hotel Zamek

Rozsah: 14 hodin

Urceno:
Pfedsediim Z0 a specialistiim pro
BOZP v 20 0S KOVO

Piednasi:
JUDr. Sarka Heinzova

Formy prace lektora a ticastnikii
seminare:

Interaktivni prednaska lektora.
Rizena diskuze.

Refundace mzdy neni poskytnuta
PFijezd posluchacu do 11.45 hod.

Casovy rozsah:

1.den 12.00-18.00
2.den 08.00-18.00
3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na iicet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24015

* xxxx = €islo Z0 = prvni Ctyicisli
zrazitka Z0



seminar

Zpusoby Fizeni a motivace tam, kde
neplati Zakonik prace.

Tymova spoluprace.

Emocni Fizeni a Fizeni na zakladé
uzitku.

Metody hodnoceni prace élent
vyboru.

Eticky kodex a jeho vyznam,
konkrétni sestaveni.

Vytvoieni seznamu tukolii pro
zvySeni efektivity v Fizeni Z0.

Soucasti tohoto seminaie budou
také probrany potieby pro konani
stavky, kde kazdy ucastnik si
pripravi sviij Akéni plan.

Ucastnici si odnesou seznam tikolii
pro svou organizaci, které jsou
potirebné pro zlepsSeni kvality Fizeni
Z0 a vytvori si Eticky kodex. Na
zaveér si kazda Z0 sestavi
terminovany Akcni plan se
jmenovanim odpovédnych osob.

Efektivni Fizeni Z0 — prakticky

kod kurzu

24016

termin kurzu

21.10.-23.10.2024

Misto konani:
Tabor, Hotel Dvoiak

Rozsah: 14 hodin

Urceno:
Piredsedum a éleniim VZ0

Piednasi:
Ing. Vladimir Nohejl

Formy prace lektora a ticastnikii
seminare:

Interaktivni prednaska lektora.
Rizena diskuze.

Refundace mzdy neni poskytnuta
PFijezd posluchacu do 11.45 hod.

€asovy rozsah:

1.den 12.00-18.00
2.den 08.00-18.00
3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na iicet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24016

* xxxx = €islo Z0 = prvni Ctyicisli
zrazitka Z0



Ziskavani novych clenu

Zakladni predpoklady pro ziskani
novych élenu: udrzitelné fizeni 20,
ziskani diivéry cleni i neclenii
formou kolektivnich akci. Zpiisoby,
jak toho dosahnout pomoci
odborového organizovani.

Komunikace jako klicova technika.
Rozhovory 1:1 v teorii i praxi.

Jak vyuzivat kolektivnich akci k
posileni Z0? Ankety, petice a
eskalace kolektivnich akci.

Vytvoreni komunikacni sité v kazdé
Z0 skrze mapovani pracovisté. Prace
s prirozenymi lidry na pracovisti.

Planovani kampané. Spravné cilea
jejich stanovovani. Sestaveni planu
kampané na nastavajici obdobi pro
kazdou Z0.

Vymeéna zkuSenosti s ostatnimi
ucastniky.

K vyuce je nutny notebook, ktery si
ucastnik doveze s sebou.

kod kurzu

24017

termin kurzu
4.11.-6.11.2024

Misto konani:
Hodonin, Hotel Panon

Rozsah: 14 hodin

Urceno:
Piredsedum a éleniim VZ0

Piednasi:
Jaromir Vales, Tomas Valasek,
Josef Kuta

Formy prace lektora a ticastnikii
seminare:

Interaktivni prednaska lektora.
Rizena diskuze.

Refundace mzdy neni poskytnuta
PFijezd posluchacu do 11.45 hod.
Casovy rozsah:

1.den 12.00-18.00

2.den 08.00-18.00
3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na iicet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24017

* xxxx = €islo Z0 = prvni Ctyicisli
zrazitka Z0



Co nejlepsi komunikace v ramci
mensich i velkych tyma.
Konkrétni potieby a prostiedi
ucastnikii Z0.

ZkusSenosti z jiného prostredi

a priklady dobré praxe.

Ziskavani co nejvice nastrojii

a moznosti pro kazdodenni potrebu
ucastnikii.

Vhodné komunikacni nastroje

s ohledem na prostiedi.

Cilové skupiny a ucel komunikace.

Komunikace jak dobrych, tak
Spatnych zprav.

Reseni krizovych situaci.

Provazanost interni komunikace
s komunikaci verejnou.

Jak muize pomoci plnit podnikové
cile.

Moznosti méfFeni dopadii
komunikace.

Ruzné prace s grafikou.
Kdy je lepSi vlastni tvorba.

Kdy je tireba pozadat
profesionalniho grafika.

Komunikace Z0 se zameéstnanci

K vyuce je nutny notebook, ktery si
ucastnik doveze s sebou.

kod kurzu

24018

termin kurzu

20.11.- 22.11.2024

Misto konani:
Velka Bystrice, Hotel Zamek

Rozsah: 14 hodin

Urceno:
Piredsedum a éleniim VZ0

Pi'ednév§|':
Mirek Cepicky

Formy prace lektora a ticastnikii
seminare:

Interaktivni prednaska lektora.
Rizena diskuze.

Refundace mzdy neni poskytnuta
PFijezd posluchacu do 11.45 hod.

€asovy rozsah:

1.den 12.00-18.00
2.den 08.00-18.00
3.den 08.00-12.00

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na iicet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24018

* xxxx = €islo Z0 = prvni Ctyicisli
zrazitka Z0



kod kurzu

Socialni dialog, kolektivni 24019

vyjednévéni termin kurzu
2.12.-4.12. 2024

e Zaklady socialniho dialogu: definice  Misto konani:
a principy socialniho dialogu, role Praha, Hotel Olsanka
a odpovédnosti odborové organizace
a zaméstnavatelii, vyznam
komunikace a spoluprace. Uréeno:

Clentim vyjednavacich tymii Z0

Rozsah: 14 hodin

e Pravni ramec - diskuze uéastniku.

» Techniky komunikace, strategiepro  Pfednasi:
konstruktivni vyjednavani, zvladani  Ondiej Stos

konfliktii a hledani kompromisu. Formy préce lektora a acastniki

e Posilovani zastoupeni zaméstnancti, Seminare:

. ; = Interaktivni prednaska lektora.
jak ziskat a udrzet podporu. Rizend diskuze.

e Analyza a prezentace dat.
Refundace mzdy neni poskytnuta
e  Tymova spoluprace.
. . 3 Piijezd posluchacii do 11.45 hod.
e Globalizace a zmény v prumyslu -

diskuze ucastnika. €asovy rozsah:
1.den 12.00-18.00
e Dlouhodobé cile a udrzitelnost. 2.den 08.00 - 18.00

. , . 3.den 08.00-12.00
e  Rozvoj partnerskych vztahii.

Platebni adaje -

Registracni poplatek ve vysi 1000,- K¢
zaslete na iicet ¢islo: 2000141339/0800
variabilni symbol: xxxx* 24019

* xxxx = €islo Z0 = prvni Ctyicisli
zrazitka Z0




I Lektori

Stgnisiav Ing. Vladimir
Smid Nohejl

Mgr. Jitka Michal Ing. Ladislav JUDr. Sarka
Stadlerova Kacin Peterka Heinzova

-

Mgr. Jifi Tomas Jan
Suran Valasek Jirovec

; Ptré Jaromir Tomas
Michalcova Sustrova Vales Formanek

'29)



Skolici stiediska

Hotel Jana

LH Hotel Jana
Koliby 2824/2
750 02 Pirerov

@ GPS 49.4560967N, 17.4663600E
Q +420581833 111

e hotel@hotel-jana.cz

% www.hotel-jana.cz

LH Hotel Jana **** Congress & Wellness v Prerové je situovan uprostied zelené v blizkosti centra
mésta. Prerov, lezici v samém srdci Moravy po obou biezich feky Becvy s historii sahajiciaz k lovciim
mamutd, je vyznamnym kulturnim a spole¢enskym centrem regionu. Hotelové wellness & sportovni
zazemi nabizi 3 druhy saun, 2 druhy parnich lazni, whirlpool, Kneippovy lazné, slunecni louku,
ledovou studnu, tropické sprchy, vodnijeskyni a masaze. Bowling — 2 drahy, billiard, lezeckou sténu
a dalsi. V sousedstvi hotelu se nachazi tenisovy klub s 27 tenisovymi kurty, krytou multifunkéni
tenisovou halou, beachvolejbalovym htistém a golfovym odpalistém.

Hotel Globus

Aureli hotel Globus
Gregorova 2115/10
148 00 Praha 4

GPS 50.0343216N, 14.4761802E
+420 296 799 100

+420 296 799 560
recepce@hotel-globus.cz
www.hotel-globus.cz

1 ere

Diky skvélému umisténi hotelu v blizkosti metra jste za chvili v centru metropole. Nedaleky dalni¢ni
uzel je vyhodou pro ty, ktefi potiebuji pouze prenocovat, bez zajizdky do centra mohou pokracovat
na své cesté dal. Touzite si uzit prirody? Vypravte se do Kréského lesa, Modranské rokle nebo
Hostivaiského parku. Okouzlivas také nedaleky park v Prihonicich.

Zdejsi klid, ochotny personal a 157 pokojui ocenite také v pfipadé, Ze cestujete s détmi. Pro malé
navstévniky je pfipravené hiisté vybudované z ekomateriall. A zadny strach — veskerého komfortu
se dockaji také vasi domaci mazlicci. Pokud patrate po utocisti na pfijemném misté, které je na
dosah prirody i méstskému zivotu, uz nemusite hledat dal.

)



Skolici stiediska

Hotel Pivovarsky dviir

Pivovarsky dviir
Zvikovské Podhradi 92
397 01 Pisek

GPS 49.4308053N, 14.1982994E
+420 382 285 660
+420 606 511 536
pivovar.zvikov@seznam.cz -
www.pivovar-zvikov.cz o

oM eae

Pivovarsky dviir Zvikov, zalozeny v roce 1993, je jednim z nejstarsich minipivovart v Ceské
republice. Lezi pouhych par set metr( od kralovského hradu Zvikov na soutoku Vltavy a Otavy na
Orlické prehradé v Jiznich Cechach. Vaienim vlastniho piva navazuje na davnou slavu hradniho
pivovaru na Zvikové a povéstny je svou kvalitni kuchyni. Nabizi dohromady az 300 mist v restauraci,
navenkovnich terasach a komfortniubytovanive 25 dvou az t¥i lGizkovych pokojich. Ubytovani hosté
maji k dispozici venkovni wellness areal s velkou zahradou a vyhfivanym bazénem,
s protiproudem, nebo venkovni vifivkou (36°C) a finskou cedrovou saunou (100° C).

Hotel Adamantino
Hotel Adamantino
Pozlovice 337
763 26 Luhacovice
@  GPS49.1252403N, 17.7766169E
[ +420575570880
+420736 631 000
F recepce@adamantino.cz
®  www.adamantino.cz

Hotel Adamantino najdete v Luhacovicich na biehu Luhacovické prehrady. V tésné blizkosti hotelu
Adamantino se nachazi Luhacovicka prehrada a Aquapark Duha, ktery je vzdalen cca 450 metr(.
Pobyt v hotelu je vhodny pro vSechny vékové kategorie. V hotelu je mozné poradat jazykové kurzy,
slavnostni hostiny, seminafe, Skoleni nebo vecirky. Hotel je svym vybavenim vhodny pro
kongresovou turistiku, aleipro letninebo zimnirekreaci.

Hotel disponuje 68 dvoullizkovymi pokoji s moznostipristylek, 2 propojenymi dvoullzkovymi pokoji
a 10 tfildzkovymi pokoji. Vsechny pokoje jsou vybaveny plochou LCD televizi, telefonem,
neomezenym Wi-Fi pfipojenim a socialnim zafizenim. V prostorech hotelu jsou restaurace, snack
bar a wellness (hotelovy bazén 10 x 6 metri s teplotou 28°, whirlpool s teplotou 36°C, sauna pro 12

osob, venkovniterasas lehatky).



Skolici stiediska

Hotel Panon Hodonin
Hotel Panon Hodonin

Koupelni 3760/4

695 01 Hodonin

@ GPS48.8644194N, 17.1138806E
[ +420518341243
& info@hotelpanon.cz

@  www.hotelpanon.cz

Hotel zaujima v regionu SLOVACKA dominantni postaveni nejen ve své ubytovaci kapacité, ale i v
dalSich hotelovych sluzbach, poskytovanych ve vyhodnych cenovych relacich. Ma vyhodnou polohu.
LeZi v blizkosti statni hranice se Slovenskem a nedaleko hranic s Rakouskem. Ubytovanije ve dvoua
trilizkovych pokojich a 4 apartmanech. Bezdratovy Wi-Fisystém lze vyuzivat bezplatné.

Hostim je k dispozici klimatizovana restaurace, snack-bar, klimatizovany seminarni sal, umoznujici
usporadani riiznych odbornych a spolecenskych jednani. V letnim obdobi je pfijemné posezeni na
hotelové terase s moznosti podavani Sirokého sortimentu grilovanych specialit, vybérovych
regionalnichvina chlazenych napojt.

Hotel Dvorak

LH Hotel Dvoiak Tabor
Hradebni 3037
390 01 Tabor

@ GPS49.4117619N, 14.6569457E
B +420381212221
+420 601 165 855
e recepce@lhdvoraktabor.cz
® www.lhdvoraktabor.cz

LH Hotel Dvorak Tabor **** Congress & Wellness se nachazi v uzavieném arealu hradu Kotnov v
centru jihoceského mésta Tabor. Hotel vznikl po rozsahlé rekonstrukci historické budovy pivovaru a
nabizi ubytovani v 72 prostornych pokojich. Ve stylové restauraci La Cave jsou hostim nabizeny
gurmanské speciality. Plvodni vyuziti budov hotelu si hosté mohou v naznaku pfipomenout
ojedinélych pivnich laznich, které jsou soucasti hotelového wellness centra. Multifunkéni
konferencni prostory az pro 750 osob jsou idealnim mistem pro konani konferenci, firemnich akci,
prezentaci, vystav, aleisoukromych oslavasvateb.

'32)



Skolici stiediska

Hotel Zamek

Hotel Zamek Velka Bystrice
Zamecké namésti 773
78353 Velka Bystrice

@  GPS49.5940575N, 17.3579733E
[} +420585 351451 (recepce)

e recepce@hotel-zamek.cz

® www.hotel-zamek.cz

Hotel Zamek Velka Bysttice nabizi ubytovani v nové zrekonstruovanych dvoulGzkovych a
trilizkovych pokojich a ve dvou apartmanech. Celkova kapacita ubytovani je 53 lGzek. Hotelovym
hostiminavstévnikim je k dispozicirestaurace se zahradkou a soukromavinarnavretro stylu.

V 1. patie zameckych prostor jsou saly ur¢ené k poradani spolec¢enskych akci, divadelnich
predstaveni, svateb, plest, koktejll, konferenci, jednani ¢i tiskovych konferenci.

Moznost parkovanije naverejném parkovistis 58 misty.

Parkhotel Hluboka

LH PARKHOTEL**** Hluboka
Masarykova 602
373 41 Hluboka nad Vitavou

GPS 49.0550842N, 14.4285603E
+420 387 006 200

+420 720 248 230
recepce@parkhotel-hluboka.cz
www.parkhotel-hluboka.cz

3N eare

LH Parkhotel **** Hluboka se nachazi v blizkosti zdmku Hluboka nad Vltavou — jednoho
z nejnavitévovanéjsich zamka v CR. Hotelova budova zasazena do parku disponuje 62 komfortnimi
pokoji (150 lGzek), restauraci s letni terasou, lobby barem, multifunk¢énim délitelnym salem az pro
400 osob, wellness & fitness centrem a monitorovanym parkovistém pro cca 60 automobill
a 3 autobusy. V ramci arealu hotelu se nachazi stylova restaurace Lovecka chata s prvotfidni
gastronomii.

'33)



Skolici stiediska

Hotel OlSanka

Hotel OlSanka, s.r.o.
Taboritska 23/1000
13000 Praha 3

@ GPS50.0831906N, 14.4574722E
[ +420267 092 202
+420 222713 315
& info@hotelolsanka.cz
®  www.hotelolsanka.cz

Hotel Olsanka nabizi 610 lGzek v pestré pokojové skladbé, kterou tvofi jednollizkovy nebo
dvojlizkovy pokoj standard, Lux s terasou a vyhledem na Prahu nebo pro narocné art Deco pokoje
Superior. Dalejsou hostimk dispozicirodinné apartmany pro 3 az 4 osoby.

VSechny pokoje jsou nekuracké a jsou vybaveny pfijemnym nabytkem, televizorem se satelitnim
pfijmem, telefonem s pfimou volbou, pfipojenim k internetu prostiednictvim vysokorychlostniho
Wi-Fi signalu a nové zrekonstruovanou koupelnou s vanou (popf. sprchovym koutem) a toaletou.
Soucastihotelujeinové vybudovany Wellnes se saunovym svétem.

Hotel Harmonie

Bolander s.r.o0.
Jurkovicova alej 857
763 26 Luhacovice
@ GPS49.1156329N, 17.771264E
B +420577117111
e recepce@hotel-harmonie.cz
® www.hotel-harmonie.cz

Hotel Harmonie se nachazi na okraji lazni Luhacovice, nedaleko vyhledavané Luhacovické prehrady
a uprostied kouzelné pfirody, kterou v lété miZete obdivovat z velké hotelové terasy. Luhacovice
patii mezi lazné s dlouhou tradici, jsou znamé diky prameni Vincentka, nadherné architekture,
tradicim a bohatému kulturnimu vyziti. Pokoje disponuiji vlastnim socialnim zafizenim se sprchou a
WC, SAT/TV, telefonem a bezplatnou Wi-Fi.

'34)



Skolici stiediska

Mlynhotel

Mlynhotel 1 ***
Vilanec 37
588 35 Vilanec 37

@ GPS49.3328216N, 15.5780339E
[} +420606 085 744
+420 724 222 717
&  mlynhotel@mlynhotel.cz
?®  www.mlynhotel.cz

V srdciVlysociny v obciVilanecu Jihlavy, bylav 90. letech v zachovalych prostorach starobylé mlynice
byvalého vodniho mlyna vybudovana stylova restaurace s ubytovanim Mlynhotel 1. V roce 2003
doslo v dalSim starobylém objektu —selském dvore, vzdaleném 170 m od Mlynhotelu 1 -k rozsireni
kapacity o Mlynhotel 2. Vznikl hotelovy komplex Mlynhotel. Ojedinély, pro svoji ,,dusi“,
neporovnatelny s ostatnimizafizenimive své kategorii. S vice nez 55 pokoji a Sirokym spole¢enskym
a sportovnim zazemim se fadi k nejvyznamnéjsim zafizenim tohoto typu v regionu. Sidlo regionu
Jihlavaje vzdaleno pouhych 6 km. Ve vzdalenosti 20—40 km se nachazi tfi unikatni pamatky zapsané
vseznamu UNESCO - Tel¢, Tiebi¢ a Zd'ar nad Sazavou. Obci Vilanec prochazi mezinarodni trasa E-59
Praha-Viden. Poloha komplexu v poloviné cesty mezi Prahou a Vidni a v centru Ceské republiky je
vyhodna k organizovani riiznych akci, s rozsahlymi moznostmiindoorového a outdoorového vyziti
na vlastnich pozemcich komplexu. Obci prochazeji také oblibené cyklostezky s unikatnimi cily
v ekologicky nejéistéim regionu Ceské republiky.

Kde vam pomohou regionalni pracovisté 0S KOVO

1. RP 0S KOVO Plzei, Kefova 320/9, Plzeit 7. RP 0S KOVO Hradec Kralové, Cihlaiska 661/6, Hradec Kralové
2. RP 0S KOVO Usti nad Labem, Brnénska 4, Usti nad Labem 8. RP 0S KOVO Brno, Skoiepka 392/9, Brno

3. RP 0S KOVO Praha a stiedni Cechy, nam. W. Churchilla 2, Praha 3 9. RP 0S KOVO Olomouc, Denisova 2, Olomouc

4. RP 0S KOVO Ceské Budéjovice, Senovazné namésti 2., Ceské Budéjovice 10. RP 0S KOVO Zlin, Gahurova 5265, Zlin

5. DP 0S KOVO Liberec, 1. Maje 342/31, Liberec Ill 11.RP 0S KOVO Ostrava, U Tiskarny 1, Ostrava

6. RP 0S KOVO Jihlava, Tolstého 2, Jihlava
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VYUZIJ CLENSTVI V 0S KOVO
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PRDPAGACNI 'ﬂ‘/
PREDMETY

KOMPLETNi NABIiDKA NA WWW.0SKOVO0.CZ
OBJEDNAVEJTE na

tel.: 736 521 744 (Monika Bohackova), bohackova.monika@cmkos.cz
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ODBOROVY SVAZ KOVO

nam. W. Churchilla 1 800/2
130 00 Praha 3 - Zizkov
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Mgr. JiFi Suran
736 521754
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VZDELAVACICH AKCI
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suran.jiri@cmkos.cz
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